HRVATSKI CRVENI KRIZ
GRADSKO DUSTVO SINJ

PROGRAM RADA GDCK SINJ ZA 2018. GODINU

Osnova strategije 2020.usvojene na Glavnoj Skup$tini medunarodne
federacije Crvenog kriza 2009.godine,nacionalna Drustva su dobila
zadatke da udine viSe i bolje i ostvare promjene nabolje,nastojeéi ostvariti
tri strateSka cilja:  1- spasiti Zivote,zastititi osnovne uvjete za Zivot i
pridonijeti oporavku nakon katastrofa i kriznih situacija. -2. —osigurati
zdravlje i sigurniji Zivot. 3. — promicati socijalno ukljuéivanje i kulturu
mira i nenasilja.

Temeljem zakonskih odredbi o Hrvatskom Crvenom kriZu (NN

71/10),¢lankal, 2, 3,4,8, 9,10 i 11,te odredbi Statuta GDCK Sinj,Skupstina

Drustva na sjednici od 15..prosinca,2017.godine,donosi Program rada za
2018.godinu.

1.Akcije dobrovoljnog darivanja krvi

Promicati dobrovoljno darivanje krvi,organizirati i provoditi akcije
DDK.Tako da ove godine planiramo 28 akcija. Dodjelivati potvrde i
priznanja davateljima krvi.Poseban naglasak u promicanju dobrovoljnog
darivanja krvi usmjeriti prema zavrinim razredima srednjih $kola.

Povodom dana darivatelja krvi 25.listopada,odriati éemo svetanu
Skupstina GDCK Sinj.Tem prigodom podjeliti potvrde i priznanja
viSestrukim darivateljima krvi i na taj nadin afirmirati zaslu¥ne pojedince
ali i promovirati altruisti¢ki pristup Zivotu i bliZnjemu.




2.0sposobljavanje gradana za pruZanje prve pomoci

Osposobljavanje gradana za pruZanje prve pomoéi tradicionalna je
djelatnost keju HCK provodi sa ciljem pripremanja 5to veéeg broja osoba
za pruZanje prve pomoci u nezeljenim situacijama ozljedivanja i bolesti u
svakodnevnom Zzivetu kao i u sluéaju katastrofa.Gradanima se nude
edukativni programi keji su po broju sati trajanja obuke i odabranim
temama prilagodeni potrebama razlicitih populacijskih skupina.Kao §to su
kandidati za vozace,radnicima na radnom mjestu,djeci u osnovnim $kolama
te miadima u srednjim $kolama.

Kao dodatak edukaciji,u oZujku mjesecu,planiramo gradsko natjecanje
Skolskih ekipa u pruZanju prve pomo¢i.Najboljim ekipama na gradskoj
razini omoguditi éemo natjecanje na Zupanijskoj,eventualno i drzavnoj

razini.

3.Zastita zdravlja

U okviru zdravstvenih djelatnosti HCK provodi i razii¢ite programe te
aktivnosti za zaStitu zdravlja,sa posebnim naglaskom na prevenciju bolesti i
ovisnosti kod djece i mladih. “

Prilagodujuci programe za zastitu zdravlja nasoj kadrovskoj i financijskoj
realnosti predlazem:

Organizaciju predavanja iz programa prevencije ovisnosti po Skolama;
Organizaciju predavanja iz programa prevencije stradavanja od mina;

Akcije promicanja zdravlja: javnozdravstvene akcije (U Tjednu Crvenog
kriZa 8 — 15. 5.,i povedom svjetskog dana prve pomodi,organizirati akcije
mjerenja krvnog tlaka i Secera u krvi,i to u Sinju i Trilju; istim povodom na
gradskim trgovima organizirati pokazne vjeZbe pruZanja prve pomoéi u
suradnji sa miadezi CK.

ObiljeZavanje znacajnih dana posvecenih zdravlju i bolesti;prigodnim
predavanjima obiljeZiti npr. 7 travnja Svjetski dan zdravlja;14 — 21.9.
tjedan borbe protiv tuberkuloze;14.studenoga,svjetski dan Seéerne bolesti
itd.



4.Psihosocijalna podrika

U suradnji sa Centrom za socijalnu skrb i PU Sinj te prekr$ajnim sudom u
Sinju,za poéinitelje lakih prekriaja,omoguéiti druStveno koristan rad
tijelom cijele godine.

5. Humanitarno-socijalni program

Na podrucju djelovanja naseg Crvenog kriZa,u suradnji sa gradovima i
opéinama organizirati kentinuiranu distribuciju hrane i higijenskih
potrepstina socijalnim korisnicima, NajugroZenijim obiteljima dijeliti
pakete pomo¢i u naravi ili pak namjenska novéana sredstva,u suradnji sa
jedinicama lokalne samouprave. Za Uskrs dijeliti pakete sa hranom i
higijenskim potrepStinama najugroZenijim obiteljima.Takoder u "Socijalnoj
samoposluzi " Crvenog kriZa grada Sinja,vrsiti mjeseénu podjelu hrane te
higijene radnonesposobnim korisnicima.

U listopadu organizirati akcije prikupljanja robe,materijala i novea,te
prikupljeno podijeliti najugroZenijima.

U prosincu za BoZi¢,dijeliti pakete sa hranom i higijenskim potrepStinama
najugroZenijim obiteljima.Takoder u prosincu u sklopu Tjedna
solidarnosti.skupljati materijalna sredstva za najugrozenije(markice
solodarnosti u sklopu nacionalne akeije).

Pomo¢ u organizaciji i provedbi povremenih izvanrednih humanitarnih
akcija,prikupljanjem materijalnih sredstava ili pak sudjelovanjem u
organizaciji prigodnih akcija ( koncerti,utakmice).

Nastaviti sa radom sluZbu za njegu i pomo¢ u kuéi starim i nemoénim
osobama (javni radovi).U sklopu takve sluibe organizirati usluge
privremenog smjeStaja i prehrane te prijevoza za osobe kojima je to potreba
iz zdravstvenih ili socijalnih razloga. Za ovaj program nastojati
zainteresirati HZZZ i jedinice lokalne samouprave.



6, Priprema ekipa za djelovanje u katastrofama i izvanrednim
situacijama

HCK je sas¢avni dio sustava zaStite i spasavanja u RH,tako da je i ravnatelj
GDCK Sinj ¢lan kriznog stoZera,jer Crveni kriZ sudjeluje u aktivnostima
vezanim uz Kkrizne situacije. U sklopu priprema za takve neZeljene
situacije,volonteri i djelatnici GDCK Sinj su dio intreventnog tiima te ée
sudjelovati u akcijama koje organiziraju jedinice lokalne uprave i
samouprave.

7. Zajednicke akcije HCK

Po potrebi,po procjeni i po moguénosti ukljuéivanje u aktivnosti i akcije
koje provodi HCK,tako smo neke uvrstili u na§ program rada.

-Obiljezavanje Svjetskog dana zdravlja 7.travnja.
-Obiljezavanje Tjedna Crvenog kriza 8- 15. 5.

- Svjetski dan prve pomo¢i 14.9.
- Tjedan borbe protiv tuberkuloze 14.-21.9.
-Dan dobrovoljnih davatelja krvi 25.10.
- Solidarnost na djelu 8 —15.10.
- Tjedan solidarnosti 8 -15. 12.
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- Medunarodni dan volontera 5. 12.

U Sinju,15.prosinca.2017.




